Antoine Dazy

Webdesigner, graphiste & illustrateur




CREATION D'UN SITE POUR UNE
EXPLOITATION MARAICHERE

2018
Projet de fin de formation

- Elaboration du cahier des charges & de la
charte graphique

- lllustrations en rapport avec la nature

- Création du logo, de la maquette du site
- Configuration sur Wordpress.

4715 minutés de CharlevilleMézieos




CREATION D'UN SITE POUR UN GRAVEUR
2020

https://renaud-gravure.fr/

- Création de la maquette
- Configuration sous Wordpress
- Création d'éléments graphiques.



https://renaud-gravure.fr/
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NOTRE IDENTITE

Lt Gaours MEDIAS CREE £T AGENCE DES LIELX DE
VENTE, TABRGUE LIUNS SUPRCETS OF COMMUNICATION
1 OF PRISINTATION DANS LE BUT OF FAVORISER
VALGMENTATIN DE L& FREQUENTATION DU LIEU BE
VENTE MAIS MSSI 0'OPTIMISER ET 0ORENTER LES
VENTES ALl MOMENT D L'ACTE D'ACHAT

CREATION DE VISUELS POUR UN SHOWROOM g

Pour Media 6 360, Tremblay en France Cort s Evaoe.
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- Elaboration de slides pour un mega screen trois écran mettant en
valeur les réalisations de I'entreprise.

- Elaboration de quatre tableaux pour des mega screen de 6 et 3
écran. Tableaux représentant les valeurs de I'entreprise, tableau sur
les impact écologiques et les matieriaux.

NOS VALEURS
Audace
Engagement
Excellence
Innavation
Respoct

NOTRE RAISON D'ETRE
Marérinliser les réves de nos Clients

NOS AMBITIONS
Etre le partenaire préféré des marques dans le monde
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TOUTES TECHNIQUES ET TOUS MATERIAUX




SITE WEB RESPONSIVE POUR UNE AVOCATE

https://chachereau-avocat.fr/

2022

- Elaboration de la charte graphique et de la maquette
- Configuration sous Wordpress
- Création d'illustration et logo.

« L
— e [ -
[ ——___] e

Zonning desktop et mobile

Titre (Baskerville)

Sous titre (Interstate bold)

Corps de texte (interstate regular). Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Donec venenatis, metus a semper
luctus, quam nulla finibus leo, vel scelerisque mi mauris quis nulla.



https://chachereau-avocat.fr/

CREATION DE LIVRETS PEDAGOGIQUES

Pour Remedee, Grenoble

2022/2023

- Maquette de mise en page des livrets pédagogiques
- Elaboration d'un ensemble de picto congus spécialement pour

accompagner les textes

- Elaboration d'illustrations

- codage html/css et intégration dans I'application
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Sommaine

Vie Professionnelle
Le médecin
Lergothérapeute

Lassistante sociale
Et les autres aides

Conseils pratiques

e

Analgesia ® it

Ce lwret a dié mngu par  Pinstitut
ANALGESIA, fendation de recherche su la
doulewr, avec l'aide de son  groupe
dlexperts constituté de médecins de la
doulewr, de kinésithérapeutes el de
p
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Lorsque I'on souffre de

doulewr chronique, il est
souvent compliqué de
maintenir son activité
professionnelle.

Mais douleur chronique U -
ot travail ne sont pas

forcément incompatibles.

Tout dé de volre it .

du type da maladie dont vous souffrez, de
lintensité des symotémes ot du ressont
personnel,

Chaque cas est singulier et aménera &
se poser la question du maintien ou non
en activité et de I'adaptation du poste de
travail.

Il est auss: fraquent de taire sa douleur
dans le milieu professionnel, solt par honte,
soit par peur du jugement. soit par paur de
pardre 500 emploi.

Cetie attitude favorise 'installation d'un
carcle vicieux ol vous risguez de prendro
trop de midicaments pour arrivar &
travaillar ou a llinverse pas assaz par peur

Il est bon dapprendre comment:
expliguer votre état aux autres en
dépassant la plainte &t en connalssant
également les aménagements
possibles:
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Au-deladela
souffrance physique,
l_ c'est I'énergie et le
rapport aux autres
«qui sont modifiés car
la douleur dpuise.

1l est également compliqué pour les
proches de comprencre que certaines
tachas banales autrefois, sont davenues
difficiles vore impossibles a affectuer,

De plus, renoncer & certaines activités
auotidiennes et demander de I'aide 4 son
entourage ne sont pas choses aisées.

Avec I'mcapacité 4 faire face, une anxiété
peut s'installer progressivemant,
aggravant encore la situation.

Pour y remédier saveir bien
communiquer autour de votre état
douloureux est indispensable.
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La dauleur chronigue Yaccompagne triks souvent
dun érat de fatigue qui peut &tre trés

st it @
gette fatgue.
e e reasemble pas b la sensation que chacun
peut ressentic parfais et qul so répare fatilement en
@ repasant.

Quand elle est associte il

ol ehromigue. cette fatigue
AP cunpacente phis velonters Sun
#1a d'epuisement oes le revell
qu persiste dans la journée ot
e chde pas au repes, aves done

]

¥ S'agit dune sensation A L Tais physique (perte
dénergie) et morale lassitude) avec le sentiment
que vous devez faire phus deffort pour effectuer les
tiches guotidiennes habituesies.

Vatre blen-8tre physique,
moral, émationnel, votre

capacité  travailler sont
atteints.

La culpabilité s'ajoute au manque dénergie
pour caommuniguer avec les autres, faire
comprendre Métat dépuisement qui vous
habite. Ceci dautant phus, que la tendance
actuelle est plutée au culte de la performance.

Avant de compter sur la
compréhension des autres, vous
pouvez appliquer des solutions pour
diminuer cette Fatigue.
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Face b cet épunemnent, e réflexe habituel est de se.
repaser davantage. Or le repos trop proiangé
diminue votre tapacité musculaire ef ce cercle
vicheux rend tout effort encore pius difficle,

De plus, faire des longues plages x
de repos dansla journde perturbe
votre sommeil

Priviségiaz ces phases de repos courtes, plusieurs
Hois dans la jowrnée, en fractionnant ves acthités.

Le matin, prenez une douche bien chauce. En e'fet,
sugmenter la terngpéeatuss di comps dvells la
cerveau

Pratiquez une activits
physique. cuele
quiele soit imarche,
wito, yopa...) chague
jaur, a votre rythme et
2 calme.

NDUS SLTeSTmer,

Evites de les Faire en fin de journee de fagon a ne
pas ressenty trop de fatigue et de risquer den
perdre le benétice.

Frivilégies des phases de repos courtes, en
fractiennant vos activicés.
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Certes e cabé, comime be thi, et un ssimulant, mais
il ne faut pas en abuser.

Dy plus, ke bolsons 3 base dovtaming £, de
caffire. dalcos] peivent créer des difficultis
dendoimissament.

Evitez de prendre ces bolssons aprés 17h.

Certains procults almentaires peuvent vous
aider a diménuer la fatigue ;

* Viandes

dinde e1 pore
sontriches en
selérdum gui | 2
posséde des
propriétés
antionydantes
anti-latigue

Privilégiez les sucres lents -

e e forme,

Fwtez fe sucre blane, prvliges le sucre non
raffing au i sucre de codo

Une alimentatian équilibrée et variée apporte
Ies quantites nécessaires.







F ACILITATION GRAPHIQUE

2022/2023

Prise de note illustrée. Elaboration de planche de
bande dessinée pour mettre en images les débat
d'un café librairie associatif.
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SouUS TRAITANCE GRAPHIQUE

Pour Anne Bassam-Traoré, graphiste

- Elaboraiton d'éléments graphiques suivant une charte graphique

- Création de packaging
- Mise au norme de signalétique de

Medallia
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Reconnecv/\_/k
with your customers / [

3000 per organisation per year
Unlimited survey and users

Collect

The voice of customer through
email link, QR code and digital
surveys.

Measure

Analyse your insights by
providing the relevant data to
your teams.

Act

Close the loop quickly and put
your teams in action thanks to an
alert workflow.

Impact

Evaluate your customer
satisfaction and monitor the
impact on your businesses.

Your
experience
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VALEURS NUTRITIONNELLES,
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Berries power

(& sanssucre

(% sansgélatine animale
(7 Enrichi en protéine
.etsurtout DELICIEUX!

Godt fruits rouges

@ Source de protéines
. etsurtout DELICIEUX!

Gailt fruitsrouges

PLUS QU'UN BONBON,
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ILLUSTRATIONS

- Création d'illustration par photoshop (ta-
blette graphique) ou illustrator

- Projets personnels ou pour le compte d'au-
teurs indépendants




ANTOINE DAZY

Siren : 882 538 424

Siret : 882 538 424 00012

Code APE : 90.03A

TVA non applicable - article 293 B du CGlI

https://antoinedazy.fr

0681578227

antoine.dazy@hotmail.fr
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